
「ヤクルト体操」有償ボランティア募集のお知らせ 

 
このたび、ヤクルト球団と縁がありまして神宮球場においてフィットネスダンスの普及活動の一環として

「ヤクルト体操」を実施することになりました。ヤクルトの応援歌に合わせて観客の皆さんと「ヤクルト体操」

のパフォーマンス（指導）をしてみませんか？ 
３万人の観客の前で披露する「ヤクルト体操」は、そうとうエキサイティングです。振り付けは昨年の「フ

ィットネスダンス全国大会」で最優秀賞を受賞した三辻浩子さんと川村美樹さんが手掛け、お二人のバックダ

ンサーとしてご参加いただきます。有償ボランティアとして（交通費一律支給）として、下記のように募集い

たします。 
 

記 
 
１． 実施日：①６月３日（金） １８：００～北海道日本ハム 

      ②６月４日（土） １５：００～北海道日本ハム 
      ③６月５日（日） １５：００～東北楽天 
      ④６月２４日（金）１８：００～横浜 
      ⑤６月２５日（土）１４：００～横浜 
      ⑥６月２６日（日）１４：００～横浜 
      ⑦９月２日（金） １８：００～巨人 
      ⑧９月３日（土） １８：００～巨人 
      ⑨９月４日（日） １８：００～巨人 
      ⑩９月９日（金） １８：００～阪神 
      ⑪９月１０日（土）１８：００～阪神 
      ⑫９月１１日（日）１８：００～阪神 
      ⑬９月１７日（土）１８：００～横浜 
      ⑭９月１８日（日）１８：００～横浜 
    ※以上毎試合５回裏（グランド整備中） 
    ※集合場所は、神宮球場内となり、具体的な場所は後日お知らせいたします。 
    ※集合時間は、試合開始の１時間前。 

２． 会場：神宮球場 http://www.jingu-stadium.com/base.html 
３． 募集人数：各試合４名（JAFA 会員であり、ADI 等の有資格者） 
４． 謝金：交通費としてお１人一律 1,000 円 
５． 応募要領：別紙の申込書に必要事項をご記入の上、添付メールで 
６．       soumu@jafa-net.or.jp 
７．      へ送信してください。 
８． 締切：平成 23 年５月 15 日（日） 
９．   ※応募者多数の場合調整させていただきます。 
１０． 条件：「ヤクルト体操」の動画をご覧いただき、パフォーマンスができることを確認の上、ご応募を

お願いいたします。 
メガホン編 http://www.youtube.com/watch?v=_wlpqQhFWPo 
タオル編 http://www.youtube.com/watch?v=SAJDRQZzsmo 
 

■問い合わせ／（社）日本フィットネス協会 総務部 安井 
 TEL.03-3818-6939  soumu@jafa-net.or.jp 
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