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今後の拡大領域においてグループエクササイズ指導ができる人を増やすために、
GFIエグザミナーの活躍が必要です

今後の
GFI取得対象者
（専門職）
・理学療法士
・作業療法士
・看護師、保健師
・薬剤師、栄養士
・メンタルコーチ
・介護職員
・地域サークル指導者
その他

現在の
GFI取得対象者
・養成校（学生）
・民間養成機関（一般）
・フリーインストラクター
その他

GFIエグザミナーの活動領域が
広がっています！

GFIエグザミナーの活

躍により、教育機関な
ど養成校によるGFI資

格取得者が増えてきて
います！
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GFIエグザミナー認定講習会・試験（AD・RE・SE）
受講・受験フロー

新規受験 2010年度ADIエグザ
ミナー試験の受験者

（初回受験者のみ）

54,000円/1種
（以降1種につき＋16,200円）

21,600円/１種
（以降1種につき＋10,800円）

GFI有資格者
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ADI REI SEI

合格

認定登録料16,200円/種目数問わず
GFI更新（1種）
4,300円/2年毎

※2018年9月更新の場合

2019年に
不合格科目を

再受験

GFIエグザミナー
認定講習会 受講・受験

不合格

例：GFI資格を3種目保有している場合（新規受験者・2010年度初回受験者 共通）

スタートアップ研修（有料）に参加
後にGFIエグザミナーとして活動

GFIエグザミナー認定講習会・試験（AD・RE・SE）
受講・受験フロー
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料金表（新規の場合）

料金（1種目） 料金（2種目） 料金（3種目）

新規
受講・受験料

54,000 70,200 86,400

認定登録料 16,200（種目数問わず）

次年度年会費 15,000

（参考）
その他、受講・受験前に準備する内容：GFI理論講習e-ラーニング視聴（2,160円～4,320円）

GFI各種テキスト代（1,620円～3,024円）
実技講習会受講（4,320円、5,400円）など

認定登録後･･･スタートアップ研修参加料（2018年4月）

(単位：円)
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料金表（2010年度ADIエグザミナー試験 初回受験者の場合）

料金（1種目） 料金（2種目） 料金（3種目）

新規

受講・受験料
21,600 32,400 43,200

認定登録料 16,200（種目数問わず）

次年度年会費 15,000

（参考）
その他、受講・受験前に準備する内容：GFI理論講習e-ラーニング視聴（2,160円～4,320円）

GFI各種テキスト代（1,620円～3,024円）
実技講習会受講（4,320円、5,400円）など

認定登録後･･･スタートアップ研修参加料（2018年4月）

(単位：円)


