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	ACSM／CECセミナー
	専門家から学ぶ健康と運動の医科学
	～Health Medical Science～
	Health Medical Science
	2026年11月21日（土）22日（日）
	会場：ウィリング横浜（神奈川県）
	　　　※オンライン併催
	運動指導者のための医科学と運動のアカデミックセミナー
	教育単位
	ACSM
	各日　6.0

	JAFA/GFI
	各日　6.5
	健康運動指導士・健康運動実践指導者

	NSCA
	各日　0.6(カテゴリーA)
	JATI
	1日目　2.0　／　2日目　2.6
	〒103-0003 東京都中央区日本橋横山町3-1
	　　　　　　　横山町ダイカンプラザ603

	TEL：03-6240-9861 FAX：03-6240-9725





