
時間 所要時間 内容 備考
（分）

質疑応答15

16:30

10：00～10：15 15
【GFI資格の強み等について】

説明者：JAFA業務執行理事　永岡

10：15～10：50 35

【講演】
企業が求めるフィットネスインストラクターの能力と

養成校の役割
講演者：株式会社ルネサンス取締役常務執行役員

高﨑 尚樹氏

質疑応答14:30

45
14：45～15：00 15 休憩（退室）

15:00

15：00～16：00 60

【実技試験の流れおよび評価（合否）ポイント】
AQW（ｱｸｱｳｫｰｷﾝｸﾞ）・AQD（ｱｸｱﾀﾞﾝｽ）

説明者：JAFAエグザミナー

15

15:30

45

16:00

16：00～16：30 30

45

14:00

15

14：15～14：45 30

15

12：10～13：00 50 昼食休憩
昼食をご用意し

ます。

12:30

45

13:00

13：00～13：30 30
【実技試験の流れおよび評価（合否）ポイント】

AD（ｴｱﾛﾋﾞｯｸﾀﾞﾝｽ）
説明者：JAFAエグザミナー

15

13:30

13：30～14：15 45
【実技試験の流れおよび評価（合否）ポイント】

WE（ｳｫｰｷﾝｸﾞ）
説明者：JAFAエグザミナー

80

【実技試験の流れおよび評価（合否）ポイント】
RE（ﾚｼﾞｽﾀﾝｽ）・SE（ｽﾄﾚｯﾁﾝｸﾞ）

説明者：JAFAエグザミナー

15

10:30

45

11:00

15

11:30

45

12:00

10：50～12：10

 平成29年度『GFI資格』養成校 実技教員研修会 スケジュール表

日時：平成２８年１１月１日（火）

場所：国立オリンピック記念青少年総合センター　センター棟５階　５０１室

9:30

9：30～10：00 30 受付45

10:00


