
※2/10頃までに順次講座公開・視聴開始をご案内します

2022/1/27現在

ディレクター試験を受験の方：「講習（オンデマンド、Zoom）」は全て必須受講です

受講対象

▼事前課題（オリジナル講座のPPT提出）について

・ドリル（実技）があるもの。座学のみはなし

・90分のうち、実技を必ず入れる（実技とレクチャーの割合50％50％を目安）

　ロールプレイングでもOK。参加者が動くもの。

▼受講、作業の流れ

　オリジナル講座のPPTを作成⇒指定のPPT（5枚のスライド）にまとめる

　オンデマンド「レジュメ作成」を視聴し、自分のオリジナルの講習を見直す

2月末までに①オリジナル講座PPT、②指定のPPT（5枚のスライド）の2点を提出

※各講座の時間は変更になる場合があります。

GFIディレクター講

習受講者のみ

講師スキル

レジュメ作成

講師：岡橋優子

主催：公益社団法人日本フィットネス協会

JAFAオンライン講習／GFIディレクター認定講習

オンデマンド配信　　視聴期間　2022年2月1日～2022年3月12日（予定）

講座内容

どなたでも

受講可

講師スキル

プレゼンテーション

60分
（エグザミナー認定講習の「プレゼンテーション」

と同講座）

講師：尾陰由美子

ビジネスに勝つための

魅力的なコンテンツの作成法

（ニーズの拾い出し）

講師：尾陰由美子

SNS活用法・自己プロデュース

（ディレクター受験者は

宿題あり→当日発表）

 講師：尾陰由美子

企画書のHow to

講師：岡橋優子


