
『HEALTH-NETWORK』広告料金ご案内 

2010年５月 

（社）日本フィットネス協会 広報出版部 

★発行部数：3,800～4,000部 

★主な読者層：エアロビックダンス及び健康体力づくりインストラクター 

       男女比／男性15％、女性85％  主な年齢層／27〜32歳(18〜70歳) 

★謹呈先：民間フィットネスクラブ、公共施設（保健センター）、フィットネス関連団体･機器メーカー  

     体育系大学・専門学校、フィットネス関連研究機関（運動生理学・機能解剖学等の学者） 等 

 

※以下の価格には、消費税５％が加算されています。 

※ご入稿締め切りは掲載号発行（毎月１日）の１ヵ月前です（例：４月号→３月１日）。 

※広告版下は、illustrator、InDesign、Quark XPress等の最新バージョンに対応します。 

※小誌編集部にて広告版下を作製する場合は、制作費として掲載料金の20％を頂戴いたします。 

 その場合の締め切りは前々月20日までです。 

 

■表４全面（４色） Ａ４判 サイズ：天地297ミリ×左右198ミリ 

 定価（単発）525,000円 

 年２〜３回  472,500円 

 年４〜６回  367,500円 

 年７〜12回  262,500円 

 

■表２全面（白黒） Ａ４判 サイズ：天地297ミリ×左右210ミリ 

 定価（単発）210,000円 

 年２〜３回  189,000円 

 年４〜６回  147,000円 

 年７〜12回  105,000円 

 

■表３全面（白黒） Ａ４判 サイズ：天地297ミリ×左右210ミリ 

 定価（単発）262,500円 

 年２〜３回  231,000円 

 年４〜６回  178,500円 

 年７〜12回  131,250円 

 

■本文全面（白黒） Ａ４判 サイズ：天地297ミリ×左右210ミリ 

 定価（単発）157,500円 

 年２〜３回  136,500円 

 年４〜６回  105,000円 

 年７〜12回   78,750円 

 

■本文５分の２頁（白黒） サイズ：天地104ミリ×左右180ミリ 

 定価（単発）84,000円 

 年２〜３回  73,500円 

 年４〜６回  57,750円 

 年７〜12回  42,000円 

 

■本文５分の１頁（白黒） サイズ：天地52ミリ×左右180ミリ 

 定価（単発）52,500円 

 年２〜３回  47,250円 

 年４〜６回  36,750円 

 年７〜12 回 26,250 円 


