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フィットネスダンス全国大会

応募用紙1
募集要項を参照の上、応募用紙にご記入ください。

作品とともに郵送もしくは宅配便にてJAFAサミット委員会宛に応募ください。

（応募締め切り：平成21年6月30日（火）　当日消印有効）

応募方法3
①電話にて応募をご予約ください。受付番号を発行します。

②予約後5日以内に2,500円（1プログラム）を下記の口座へお振込みください。

　（振り込みの際、氏名の前に予約受付番号を入れてください）　

③振り込み明細のコピーに受付番号と代表者の名前を明記して応募用紙に添付してください。

　　　■振込み先：三井住友銀行　神田支店　当座NO.262856

　　　■口座名：日本フィットネス協会

《応募先》 社団法人　日本フィットネス協会　フィットネス・サミット委員会宛
 〒113-0033　東京都文京区本郷2-8-3　天野ビル4F
  TEL: 03-3818-6939　FAX: 03-3818-6935
  E-mail: info@fitness-summit.jp

映像の収録方法2
創作プログラムを収録してください。

応募作品は原則としてDVDのみといたします。

①収録映像の冒頭で創作者の氏名、プログラム名、創作意図などを「2分以内で解説」すること。

②「振り付けプログラム」をわかりやすいアングルで5分以内に収録すること。

③出演者は一人でも数人でもかまわないが、応募者自身の指導の様子が収録されていること。

（応募できるのは自由部門、課題部門各1作品のみ）

④DVDは必ず「ファイナライズ処理」をすること。（他の機器で再生できるようにするため）

※応募DVDは返却できません。

応　募　方　法

応募要項：応募パンフレットをご参照ください

平成21年7月下旬に、郵送にて応募者に通知いたします。
応募いただいたDVDにて予選審査し、16作品程度を選出します。
合格者は平成21年9月30日（水）の『フィットネス・サミット2009』フィットネスダン
ス全国大会で発表していただきます。
会場スペースの都合から、同伴などによる舞台下での実演はできません。
（発表方法の詳細は、合格者ご本人に通知します）

映像審査
合格者発表



応　募　用　紙

プ ロ グ ラ ム 名

代 表 者
氏 名

住 所

F　  A　  X

勤 務 先 名

フ リ ガ ナ

フ リ ガ ナ

自 宅 電 話

〒

年

使 用 楽 曲 名

応 募 対 象

歌 手 名

対 象 者 ・ 年 齢 層 □ 高齢者  　□ 幼児や小学生  　□ その他一般

□ 課題部門  　　　　　　□ 自由部門

主としての体力要素 □ 全身持久力  　□ 筋持久力  　□ 筋 力 　□ 柔軟性  　□ 調整力

全 体 を と お し て の

運 動 強 度

□ かなり楽  　□ 楽である  　□ ややきつい  　□ きつい

□ かなりきつい

振 り 付 け の 難 易 度 □ やさしい  　□ ふつう  　□ むずかしい

使 用 楽 曲 名 歌 手 名

作 詞 者 作 曲 者

使 用 分 数 ア ル バ ム 名

発 売 会 社 名 発 売 番 号

■使用楽曲の詳細（自主制作の方も必ずご記入ください）

■応募プログラムがすでに発表されている方は、発表年月日、発表場所などをご記入ください

■有資格者の方は資格名をご記入ください

2009フィットネスダンス全国大会

個人情報の取扱いについて
参加申込用紙に記載されたお客様の個人情報は、（社）日本フィットネス協会内で、厳重に管理いたします。
お客様の個人情報は、受講票の発送などの事務処理に使用するほか、統計処理により今後の研修会等の参考とさせていただきます。なお、今後DM等で研修会等の催し・その他
の告知をさせていただくことがあります。今後、DM等の告知を希望されない場合は、下記の□欄にレ印を入れてください。

□私は今後、DM等による研修会等の催し・その他の告知を希望しません。

指 導 年 数

携帯メール

PCメール

勤務先電話

応 募 受 付 番 号

ヵ月

携 帯 電 話

※応募受付番号と代表者氏名を明記した応募費振り込み明細のコピーを添付すること


